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FORMATION 

Depuis 2019 : Assistante hospitalo-universitaire (AHU) en parodontologie à l’Université de  
  Paris 

2018-2019 :  Diplôme Universitaire d’Implantologie Clinique 
  Université d’Evry (91) 

2015-2017 :  Diplôme Universitaire de Parodontie Clinique 
  Université Paris V 

2016-2017 :  Master 2 Biologie Cellulaire Physiologie Pathologies  
  Spécialité Parodontologie – Université Paris V 

2015-2016 :  Master 1 Biologie Cellulaire Physiologie Pathologies  
  Spécialité Parodontologie – Université Paris V 

2015 :  Certificat d’Etudes Supérieures (C.E.S.) de Parodontie 
  Université Paris V et Paris VII 

2015 :  Formation Invisalign® (orthodontie par aligneurs) 

2014-2016 :  Attachée des Hôpitaux de Paris à la Consultation d’Esthétique et de   
  Biomimétisme à l’Hôpital Charles Foix avec le Dr G. TIRLET  

2014 :  Diplôme d’Etat de Docteur en Chirurgie-Dentaire. 
  La parodontie et l’orthodontie : le traitement idéal des maladies   
  parodontales ? 

2009-2013 :  Etudes de Chirurgie-Dentaire Université Paris V 
  Service d’Odontologie du Pr L. MAMAN  
  Hôpital Charles-Foix (Ivry-sur-Seine) 

Dr Mathilde JALLADAUD
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Activités Professionnelles 

Exercice libéral, de 2013 à ce jour, à Paris 14ème  et 15ème, traitements parodontaux 
médicaux et chirurgicaux, restaurateurs et esthétiques (drjalladaud.com).  

Vice présidente de la Société Odontologique de Paris S.O.P (http://www.sop.asso.fr). 

Responsable de la rubrique « Application Cliniques Esthétique » dans le journal de 
l’Information Dentaire (I.D.) (http://www.information-dentaire.fr) 

Membre de la Bioteam Paris, une équipe de praticiens ayant une approche biomimétique 
de la dentisterie, à l’initiative de l’organisation de journées de formation à l’étranger dont 
la Première Journée Franco-Belge de Biomimétisme en mai 2015.  

Maîtrise de la C.F.A.O. (Conception et Fabrication Assistée par Ordinateur) pour les 
restaurations collées (inlays, onlays, overlays, facettes, couronnes) et la chirurgie guidée 
implantaire. Système CEREC de SIRONA®.  

Publications et communications 

Publications : 

• Lallam C, Lahmi M, Blanc A, Jalladaud M. Parodontie et Orthodontie : Le 
Traitement Idéal Des Maladies Parodontales. Réalités Cliniques Sept 2014  

• Jalladaud M, Fereira M, Lallam C. Le point sur les traitements ortho-parodontaux. 
PAD 2016  

• Jalladaud M, Lahmi M, Lallam C. How to analyze periodontal morphotypes in order 
to reduce the risk of periodontal recession. Orthod Fr. 2017 Mar;88(1):95-103. 
(référencé sur PUBMED) 

• Jalladaud M, Lallam C. Parodontite sévère : quand l’orthodontie et les 
traitements biomimétiques redonnent le sourire. Réalités Cliniques 2017 

• Jalladaud M, Pomperski M. Comment choisir la couleur des composites pour la 
réussite d’un composite antérieur ? L’information Dentaire 2018 16:26-28 

• Jalladaud M, Millot G, Tirlet G. Ma Première Three Step Technique, Part I : du 
diagnostic aux « full mock-up ». L’information Dentaire Oct 2018 33:18-25 

• Jalladaud M, Millot G, Tirlet G. Ma Première Three Step Technique, Part II : du 
« full mock-up » au collage des restaurations postérieures. L’information Dentaire 
Oct 2018 34:16-24 

• Jalladaud M, Millot G, Tirlet G. Ma Première Three Step Technique, Part III : les 
restaurations antérieures. L’information Dentaire Oct 2018 35-36:18-26 

• Lallam C., Barbant C, Jalladaud M. Les sites de prélèvements du tissu conjonctif 
et leurs spécificités. Réalités Cliniques. 2018. Vol. 29 3:175-182. 
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• Pomperski M, Jalladaud M, Tirlet G. Le scellement dentinaire immédiat : 
protocole clinique. BioMatériaux Cliniques Mars 2019 

• Millot G, Jalladaud M. Extraction-implantation avec mise en charge immédiate.           
Approche biomimétique. Titane mars 2019 1:37-44. 

• Jalladaud M, Salgado P, Dridi S.-M. Difficulté de diagnostic d’une maladie 
gingivale rare. Journal de Parodontologie et d’Implantologie Oral mars 2019. 

• Jalladaud M. Temps par temps d’un traitement antérieur d’érosion/infiltration. 
L’information Dentaire n°36. Oct 2019. 

• Jalladaud M. Henry F. Broux M. L’élongation coronaire : de l’analyse à  
l’intervention chirurgicale. Réalités Cliniques. nov. 2020. 4:294-301. 

• Jalladaud M. Millot G. Parodontopathies : un risque accru de pathologies au cours 
de la grossesse ? La Lettre du Gynécologue N° 427-428 / oct. 2020. 

• Jalladaud M. Quand la dent naturelle inspire la science. L'Information Dentaire 
n°37 - oct 2020 

• Coordination d’un numéro spécial « Dentisterie Biomimétique » Information 
dentaire (avec le Dr Gil Tirlet). 

• Coordination d’un numéro spécial « le rose et le blanc, un duo gagnant » 
Réalités Cliniques - juin 2021. 

• Jalladaud M. Henry F. La papille, élément clé du sourire. Réalités Cliniques. juin. 
2021. 4:294-301 

• Genet L, Jalladaud M, Seror R, Gosset M. Plasma cell gingivitis, an underestimated 
condition in patients with Sjögren's syndrome? Clin Exp Rheumatol. 2021 Apr 21. 

• Jalladaud M. Les facettes dentaires, une thérapeutique minimalement invasive 
L'Information Dentaire n°30 - 8 septembre 2021 (page 44-52). 

Conférences et communications : 

Juin 2015 :  Soirée bi-annuelle de l’AOM Garancière-Montrouge    
  « Traiter et restaurer la dent dépulpée en 2015 : un    
  challenge quotidien pour l’omnipraticien » 
  Conférence sur le thème : « Eclaircissement interne et    
  biomimétique : nouvelles approches cliniques » 

Novembre 2015 :  Congrès annuel de l’ADF 
  L’orthodontie et les récessions parodontales 

Juin 2016 : Congrès annuel de la SFPIO 
  Jalladaud M, Salgado P, Lallam C. Impact de l’orthodontie sur   
  les récessions parodontales. 



Décembre 2016 :    Soirée Alpha-Oméga  
  La restauration de la dent dépulpée  

Mai 2017 :  Congrès annuel de la SFPIO 
  Salgado P., Jalladaud M., Aroca S. Efficacité de deux techniques  
  chirurgicales dans le recouvrement des récessions de classe III de  
  Miller : lambeau déplacé versus technique de tunnel modifiée 

Octobre 2017 :   Animation d’un atelier clinique A.U.E.P.I.C. - Association   
   Universitaire d’Endodontie Parodontie et Implantologie Clinique.  
   Module dermatologie buccale et lésions élémentaires. 

Novembre 2017 : Encadrement d’un TP « érosion-usure » à l’A.D.F.  

   Mars 2018 : Participation à l’encadrement d’un TP de chirurgie muco-gingivale  
   ONFOC Perpignan 

     Mai 2018 : La papille : élément clé du sourire à la S.O.P. 

     Mai 2018 : Encadrement d’un TP sur l’acide hyaluronique à la S.O.P. 

       Juin 2018 : Posters Europerio (Amsterdam) 

- Jalladaud M. Millot G. A biomimetic and aesthetic approach 
using natural teeth as provisional after extraction and 
implantation with immediate loading.  

- Salgado P. Jalladaud M. Clinical case report of a rare gingival 
disease. 

 Novembre 2018 : Conférence TV live « réalisation de Full Mock up dans un cas  
   d’érosion avec usure sévère » à l’ADF 

          Mars 2019 : Conférence sur les restaurations directes et indirectes postérieures  
    Congrès de la Bioteam de Nice 

           Juin 2019 : Conférence « Traitement de l’usure dentaire par érosion chimique : 
    approche thérapeutique en trois temps » 
   Collège Européen d’Orthodontie (C.E.O.) à Nantes 

      Juin 2019 : Conférence sur les restaurations indirectes postérieures 
   ONFOC 91 

Septembre 2019 : Encadrement d’un TP de chirurgie muco-gingivale. 
   Les journées de Garancière.  

Novembre 2019 : Responsable Scientifique de la séance internationale sur   
   « l’édentement antérieur unitaire : avec ou sans implant ? »  
   à l’A.D.F. 

Novembre 2019 : Conférence sur « La conservation des tissus dentaires ».  
   Séance S.O.P. à l’A.D.F. 



       Avril 2020 : « Rétablir l’harmonie du sourire à l’aide des traitements parodontaux 
et restaurateurs » Webinar S.O.P. 

 Février 2021 : «  Tout savoir sur l’éclaircissement dentaire  » au Symposium 
Nationale de l’Implantologie au Féminin (S.N.I.F.). 

  Septembre 2021 : «  Des techniques préservatrices au service de l’esthétique du 
sourire » à la SOSBN à Caen 

 Octobre 2021 : « Le gradient en rose et blanc : des techniques conservatrices au 
service du sourire » au congrès de la Bioteam Occitanie à Toulouse 

 Octobre 2021 : « Le gradient en rose et blanc » à l’AAP de Bordeaux 

 Octobre 2021 : « Le gradient en rose et blanc pour l’esthétique du sourire » au 
Congrès de la SOP à l’Ile Maurice 

 Novembre 2021 : « L’érosion infiltration : approche minimalement invasive dans le 
traitement des hypominéralisations molaires incisives  » aux 21èmes Journées 
d’Orthodontie au Palais des Congrès Paris 

Novembre 2021 : Responsable scientifique de la Séance de la SOP à l’ADF sur le thème 
« Les résines injectées » 

Novembre 2021 : Encadrement d’un TP de chirurgie parodontale à l’ADF  


